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PROFESIONES DE LAS MUJERES DE
IRUN

NODRIZAS

Quienes eran:

Estamos en la calle Mayor de Irun que, hasta el desarrollo completo del paseo de Colon,
fue una de las vias mas elegantes de la Ciudad. Como tal, estaba ocupada sobre todo por
la burguesia comercial y, en consecuencia, contaba con la proporcion de mujeres de
servicio o criadas de distintos tipos.

Uno de ellos, el de las nodrizas, se desarroll6 sobre todo a partir del siglo XIX. Hasta
entonces, la burguesia tenfa por costumbre, y como medida sanitaria, enviar a sus
criaturas al campo, donde, en un ambiente mas sano, vivian hasta que eran capaces de
sentarse a la mesa. A partir del siglo XIX, sin embargo, las costumbres y las obligaciones de
las mujeres cambiaron y los nifios y nifias se criaron en casa. Surgio entonces el trabajo de
las nodrizas, normalmente mujeres del campo, sanas y en situacion de amamantar. Esto
liberaba a las madres de esa obligacion y, al mismo tiempo, las disponfa para un nuevo
embarazo, algo deseable en las grandes familias burguesas, en las que el nimero de hijos
era un indice de riqueza.

Existian también las “nodrizas secas”, afias o ayas, que no amamantaban sino que se
encargaban del cuidado de los nifios y nifias de la familia. En cualquier caso, estas mujeres
eran un personal de servicio privilegiado dentro de la casa, donde tenfan obligaciones
menos severas y menos control, ademas de estar mejor pagadas y mas valoradas.

Hoy en dia se recuerda la labor de las nodrizas dentro de los carnavales de Irun, enla
fiesta de Ifiudes y artzaias.

Donde las puedes encontrar:

Paseo interaktiboak
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https://parean.eus/portfolio/paseo-interaktiboak/
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